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CHIRURGICKA A UROLOGICKA AMBULANCE

Informovany souhlas pacienta pred urodynamickym vySetfenim.

....................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

jméno, pfijmeni, rodné ¢islo, adresa

1, Indikace k vySetieni.
Urodynamické vySetfeni slouzi ke zhodnoceni funkce dolnich mocovych cest
Poruchy moceni mohou byt: a.obstrukéni — zplisobné prekazkou (napf. prostatou)

b, funkéni — na podkladé nervové svalovych zmén vrozenvch
(rozSt€py patere) Ci ziskanych (roztroudena skleroza, cukrovka, potrazové stavy).
Vzhledem k rozdilné 1é¢bé je velice dilezité tyto poruchy presné-odhisit.
Urodynamické vySetfovaci metody zaznamenavaji a vyhodnocuji uroven pritoku moce, tlaku
a napéti v moCovém méchyfi a v mocové trubici.Vyznam maji u pacienti s poruchami
vyprazdiovani mofového méchyfe a u nemocnych s pomocovanim. Mezi priznaky fady
onemocnéni patfi ¢asté nuceni na moceni ve dne a v noci, slaby proud moce, preruSované
moceni, pocit nevyprazdnéného méchyte, opozdény start moceni, Ginik moée ve spanku, ve
stoje, pii kasli, smichu apod.

2, Princip a provedeni vy3etieni.

Mezi urodynamické metody patii:

A, uroflowmetrie — UFM, kterou zjistujeme kvalitu mocového proudu

B, plnici cystometrie - zaznamendvajici tlak v mo¢ovém méchyfi podle jeho naplné
C. PQ studie — kombinace obou pfedchozich

D, VLPP - hodnoti se tinik moce z méchyfe v zavislosti na tlaku v méchyfi

K vy3etfeni se dostavte fadné zavodnéni s plnym m.méchyfem (pokud Vam lékai predem
nedd pokyn, abyste se dostavili s mo¢ovym méchyfem prézdnym). Pied cystometrii Vam
Iekar zaveden do méchyfe pfes mocovou trubici tenkou cévku a v nékterych piipadech i dalsi
pak do koneniku. Zavedeni méficich katetri je nékdy nepiijemné, ale neni zpravidla
vyraznéji bolestivé. Témito katetry se jednak pIni mocovy méchyf sterilni tekutinou a jednak
méfi tlak v mofovém méchyfi a v duting bfisni. Béhem vy3etieni sdélite lékafi kdy nastane
prvni pocit nuceni na moceni a kdy jiz dalsi plnéni m.méchyie nemuzete vydrzet. Pii PQ
studii se nasledn& vymocite do pfistroje. Pfi VLPP se zjist'uje, zda pfi urcité naplni mocového
méchyfe dochdzi k iniku plnici tekutiny pfi zataZeni bfiSnich svali nebo pii kasli. Po
skongeni vySetfeni jsou cévky vytaZeny. Pocita¢ pak vSechny naméfené udaje vyhodnoti a
lékaf pak mize stanovit pfi¢inu Vasich potizi. Celé vySetieni trva 15-30 minut. Bezprostiedn&
po vykonu miZete pocitovat fezani v mocové trubici, které vétSinou brzy odezni.



3, Komplikace vy3etfeni.
Nejsou asté a zavazné, piesto je tieba, abyste 0 nich byli informovani.

A. miZze se objevit krvavda mo¢ nebo krev ve stolici — v tomto pfipadé omezte t€lesnou
namahu a zvydte pfijem tekutin. Pokud pozorujete mo¢ silné zbarvenou krvi nebo stav trva
déle, nav§tivte nasi urologickou ambulanci

B, Potize s mocenim by se mély béhem nékolika dnd upravit. Pokud by doslo k zastavé
modeni, tak se musite dostavit ihned.

C, Vysoké teploty nasledkem vySetfeni jsou vétdinou provézeny potiZemi smocenim a
celkovou slabosti a mohou byt projeven molové infekce 1 pfes preventivni podani
antibakterialnich léki a tento stav vyzaduje ihned urologickou kontrolu, vyjime&n& pak i
hospitalizaci.

V piipadé vyskytu neogekdvanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zékroki nutnych k zachrang Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi
potfebné a neodkladné vykony.

Vase otazky a jejich vysvétleni 1ékafem:

 Beru na védomi mozné disledky provedeni uvedené¢ho vySetfeni.

Prohladuji a svym podpisem potvrzuji, e lékatktery mi poskytl poudeni; mi-osobné-vysvétlil
vie, co je obsahem tohoto pisemného pouceni a mél jsem moZnost mu klast otazky, které mi
tadné zodpovédél. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouéeni plné porozumél a vyslovné
souhlasim s provedenim vyse specifikovaného vykonu.

V Prost&jové dne
Vlastnoru¢ni podpis pacienta
(zakonného zastupce)

....................................

podpis lékare



