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CHIRURGICKA A UROLOGICKA AMBULANCE

Informovany souhlas pacienta pred biopsii prostaty
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Jméno a piijmeni, rodné ¢islo, bydliste

Véazeny pane,

v soutasné dobé& jste pFipravovan k biopsii prostaty. Tento operatni vykon nelze
provést bez VaSeho souhlasu. Pfed Vasim definitivnim rozhodnutim si Vam dovoluji
poskytnout zakladni informace o charakteru onemocnéni, priibéhu vykonu a jeho moznych
komplikacich. Tento text si klade za cil pomoci Vam rychleji a uspésné prekonat nesnaze,
které z operace prameni.

1. Charakteristika vySetfeni.
Odbér vzorki prostatické tkané pies kone¢nik, nebo-li ,biopsie prostaty transrektalné® se
provadi k vylouceni zavazného nddorového onemocnéni prostaty tzv.karcinomu prostaty.
Jeho v&asné zjisténi vede ke zvySeni podilu potencialné vylécitelného onemocnéni

2. Indikace vySetieni.
VySetteni je lékafem navrZeno na podkladé podezielého nalezu pii pohmatu prostaty prstem
pies konelnik, pti zvySené hodnoté niddorového prostatického ukazatele tzv.PSA nebo pfi
zjisténi nepatfi¢ného loZiska prostaty na ultrazvuku pfi tzv. TRUS.

3. Priprava pred vySetfenim.
a,Minimaln¢ tyden pfed vySetfenim je nutné piestat uzivat léky ovliviijici sraZzeni krve
(Anopyrin, Acylpyrin, Godasal, Ibuprofen a.p.) Pfi nutnosti trvalého uzivani protisrazlivych
lékt typu Warfarin, Pelentan, Lawarin je tfeba po poradé s praktickym nebo o3etfujicim
lékarem tyto doCasné vysadit a provést kontrolu parametrii sraZeni krve —APTT,Quick.
b, Pii vykonu pronikaji kandlem do tkédné prostaty z kone¢niku stievni bakterie a hrozi riziko
infekce a proto se preventivné podavaji antibiotika.Dobu jejich nasazeni, délku uzivani a typ
léku uréi urolog. Nezapomerite 1ékafi nahlésit viechny alergie!
¢, VySetfeni se provadi u vyprazdnéného koneCniku, proto je nuiné rano pfed vy3etfenim
vyprazdnit stfevo. Pii zacp€ pouZijte glycerinovy ¢ipek, event. Yal Tube.



4. Provedeni vykonu,

Nemocny se nachézi v poloze na boku s pokréenymi dolnimi kongetinami. Lékai zavede
ultrazvukovou sondu krytou prezervativem na jehoZ povrchu je znecitlivujici gel do
kone¢niku pro presné zaméfeni odbérového mista. Pres ultrazvukovou sondu se pak odebira
specidlni odb&rovou pistoli n&kolik vzorki prostatické tkané. Podet zavisi na velikosti
prostaty a na tom, zda se biopsie provadi poprvé nebo opakované — obvykle 8-18 vpichi.
Odebrana tkan je umisténa do zkumavek s fixaéni latkou a odeslana k histopatologickému
vySetfeni. Vykon trvd asi 10 minut, je béZné dobfe snafen jen s minimaélni bolestivosti a po
jeho skonéeni je vhodné vyckat 30 minut v &ekarn& pro zhodnoceni event. Komplikaci
lékatem. Vysledek vySetieni Iékai obdrzi obvykle do 10 dnii, pfi komplikovanéj§im vySetieni
se tato doba muze prodlouzit.

5. Komplikace.

Obecné je tato metoda povaZovana za bezpecnou, proto se provadi ambulantné, nicméné
vyskytuji se i komplikace. Mezi ¢asné komplikace patii pocit tlaku v kone&niku, zavrativost
znervového podraZzdéni, pfechodné krvaceni zkone¢niku nebo piimés krve v modi.
K pozdnim komplikacim patii horetka s tiesavkou, zhorSujici se potiZe s mo¢enim az jeho
zastava, krev ve spermatu a neustupujici krvéceni z kone&niku nebo dlouho trvajici pfimés
krve v moci. Lehké priznaky se vyskytuji aZz u 80% pacientl a rychle odezni. V piipadé
zavaznéjSich komplikaci je nutné co nejdtive vyhledat lékaie — bud’ na nasi ambulanci nebo
V nemocnici.

V pfipadé vyskytu neofekdvanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dal3ich
zékrokd nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dali
potfebné a neodkladné \ikony nutné k zdchrané Zivota nebo zdravi

6. Vliv na pracovni schopnost a zplisob Zivota.
Vykon obvykle nevyZaduje pracovni neschopnost, ale zvySenou télesnou namahu je lépe
alespor na nékolik dni omezit dle intenzity obtiZi.

VaSe dalSi otazky a jejich vysvétleni 1ékafem:

Prohladuji a svym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze lékaf, ktery mi poskytl poudeni mi
osobné vysvétlil vie, co je obsahem tohoto informovaného souhlasu a mél jsem moZnost mu
klést otazky, na které mi fadn¢ odpov&dél. Prohladuji, Ze jsem shora uvedenému poudeni plné
porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim vySe specifikovaného vykonu. Beru na
védom{ mozné disledky provedeni uvedeného vykonu.

V Prostéjové dne

---------------------------------------------------------------------

Vlastnoruéni podpis pacienta

---------------------------------

podpis lékare



