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CHIRURGICKA A UROLOGICKA AMBULANGE

Informovany souhlas pacienta pred anuskopickvm a
rektoskopickvm vysetrenim

Jméno a pifjmeni Iékafe, ktery proved] pouceni

Pacient

Jméno a pfijmeni, rodné Cislo, bydlisté

ViZzena pani, vaZeny pane

Pii odborném proktologickém vySetfeni, Vam miZe byt doporuc¢eno a pak s Vasim
souhlasem provedeno endoskopické vySetieni anuskopické &i rektoskopické. Abyste mohl/a/
zvazit své rozhodnuti k souhlasu s vy$etienim, dovolujeme si Vam poskytnout zdkladni
informace o charakteru vySetfeni a moznych komplikacich.
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Charakteristika vySetieni

Uvedena endoskopicka vysetfeni slouzi k vy3etfeni fitniho kanalu a nejspodnéjsi ¢asti
kone¢niku-tj.anuskopie. Rektoskopie pak slouZi ke stejnému vysetieni a vyse celého
kone¢niku a dolni ¢asti tlustého stfeva- tzv. esovité kli¢ky tra¢éniku do vyse az 30 cm.
Pti téchto vySetienich se pies fitni otvor zavedenym tubusem s optikou prohlizi obsah
kone¢niku a stfeva, za G¢elem zjisténi eventudlniho patologického nalezu.

Indikace k anuskopii ¢i rektoskopii

vty

vyprazdiiovani a vzhledu stolice a nekteré specifické celkové choroby.

Priprava

K anuskopii neni tfeba zadné specidlni pfipravy ani ¢isténi stieva. K rektoskopii je

v soucasné dob¢ nejvhodnéjsi miniklysma preparatem Yal 1 a pal hodiny pied
vykonem, event. pfiprava preparaty Fortrans, X-prep dle navodu.

Den pred rektoskopii jsou vhodna dietni optieni s vyloucenim tuhé stravy. Pii uzivani
Ikt na tzv. fedéni krve (Warfarin,Lawarin,Anopyrin..),informujte svého lékate ¢i
vySetfujiciho 1ékate, pfed moZnou biopsii je nutno tyto léky vysadit.

Provedeni vySetieni

Obé vySetieni se v ambulantni praxi provadgji v tzv.genokubitalni poloze-poloze na
kolenou a na loktech. Pacient je vyzvan, aby se uvolnil, prohnul v zadech a klidné
zhluboka a pomalu dychal otevienymi tsty.

Anuskop s kratkym (10-12 ¢cm) tubusem se zavadi s mandrénem potienym vaselinou
do fitniho otvoru, pfes kanal analni a pfimym pohledem po vytazeni mandrénu se
prohliZi jen nejspodnéjsi ¢ast kone¢niku. Pti patologickém nalezu lze odebrat vzorek
tkané bioptickymi klestémi, pfipadné o3ettit hemorrhoidalni uzel (zlata zila) mistni
injekéni terapii — sklerotizaci.



Obdobnym zpisobem se zavadi rektoskop dlouhy 30 ¢cm. Prohlidka stfeva a
kone¢niku pak probiha pfes specidlni optiku. P¥i patologickém nélezu v prib&hu
vySetfeni lze odebrat vzorek tkané k mikroskopickému-histologickému vysetieni.
V piipadé nélezu stievniho polypu, lze polyp odstranit specialnimi kle§témi —
polypektomie.

Ob¢ vysetieni se provadéji bez nutnosti mistniho ¢&i celkového znecitlivéni,

Mozné komplikace

Pfi anuskopii jsou naprosto vyjime¢né, mozna je bolestivost pii zizeni koneéniku ¢i
drobné krvaceni. Alergicka reakce na injekéni latku pii sklerotizaci je také naprosto
vzacna.

Pfi rektoskopii mzete pocitovat mirny tlak ¢i bolestivost v levém podbiisku,
teoreticky mozné je poranéni stfeva pronikajicim tubusem az prodéravéni, nejcastéji
patologicky zménéném nemocném stfevé. Po odbéru vzorkl tkané ¢i odstranéni
polypu, mize dojit k rizné silnému, vétsinou jen drobnému krvaceni. Viechny
komplikace v&as rozpoznatelné 1ze oSetfit a 1é¢it. Nepoznana perforace — prodéravéni,
mizZe vést k zdvaZznému rozvoji infekce v duting bfisni. Jakékoliv potiZe — nevolnost,
bolestivost ¢i silné krvaceni po endoskopii je nutné ohlasit svému lékafi ¢i na
chirurgickém pracovisti, které vySetfeni provadélo.

V ptipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakroki nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny
veSkeré dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Vase otdazKy a jejich vysvétleni lékafem:

Beru na védomi moZné disledky provedeni uvedeného vykonu:

Prohlasuji a svym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze lékaf, ktery mi poskytl
pouceni, mi osobné vysvétlil vie, co je obsahem tohoto pisemného informovaného
souhlasu a mél jsem moZnost klast mu otazky, na které mi fadné odpovedél.
Prohla3uji, Ze jsem shora uvedenému pouéeni plné porozumél a vyslovné souhlasim
s provedenim vyse specifikovaného zdravotniho vykonu.

Vlastnoruéni podpis pacienta(zakonného
zastupce)



